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ENSINO PROFISSIONALIZANTE — COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

Atividade: “Promogdo de competéncias pessoais e sociais - turmas 10° ano EP”

Dinamizadora: Cristina Ribeiro (Psicologa S.P.0O.)

Duragao: 90 minutos

k PROFESSOR
TURMA DATA HORARIO
ACOMPANHANTE/Sala
14 de dezembro | 14.30h — 16.00h (5.2 feira) Carlos Dias (D001)
8 de janeiro 12.00h - 13.30h (2.2 feira) Rita Lima (B110)
PS23 8 de fevereiro 10.15h — 11.45h (5.2 feira) Rosa Pereira (B102)
11 de abril 8.30h — 10.00h (5.2 feira) Jodo Faria (D106)
8demarco | 8.30h - 10.00h (6.2 feira) Ana Teresa Marques (D112)
4demarco | 10.15n - 11,45h (2.2 feira) Carla Branha (B106)
14 de dezembro 8.30h — 10.00h -(5.3 feira) Helena Pires (B108)
PTC23 8 de abril 12.00h — 13.30h (2.2 feira) Fernao Ferreirinha (D108)
9 de janeiro 14.30h - 16.00h (3.2 feira) Marta Aveiro (B106)
5 de fevereiro 8.30 — 10.00h (2.2 feira) Marta Laranjeiro e Zita Lopes (B106)
~ 4demarco | 8.30h-10.00h (2.2 feira) |  Ana Cldudia Pimenta (B102)
Filomena Tavares e Magda Santos
14 de dezembro | 10.15h - 11.45h (5.2 feira)
(Doo/e’) ¥
PAE23 :
8 de fevereiro 8.30 — 10.00h (5.2 feira) Ana Teodosio (A304)
8 de abril 10.15h — 11.45h (2.2 feira) Ferndo Ferreirinha (D106)
9 de janeiro 12.00h - 13.30h (3.2 feira) Carlos Alves (C107)




PMT23

10 de abril

10.15h — 11.45h (4.2 feira)

Elisabete Marques e Lucilia Pascoal
(D108)

8 de janeiro

8.30h — 10.00h (2.2 feira)

Natdlia Joaninho e Zita Lopes (D110)

9 de fevereiro

8.30h — 10.00h (6.2 feira)

Idalina Oliveira (D110)

14 de dezembro

12,00h — 13.30h (5.2 feira)

Florbela Vidigueira (D110)

7 de marco - 8.30h - 10.00h (5.2 feira) Vanda Marques (D110)
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A Psicologa

(Cristina Ribeiro)




